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INFORME GENERAL DE LAS ACTIVIDADES REALIZADA POR LA 
CORPORACIÓN SEMBRANDO EN FAMILIA (SEF) DURANTE EL AÑO 2024 

La Corporación Sembrando en Familia “SEF” el año 2024 inició labores por primera 
vez en el sector de La Sequia, barrio Villa Lliliam. 

Los grupos con los que la Corporación SEF trabajó durante el 2024 fueron: 

1. GRUPO DE NIÑOS: 

Se iniciaron actividades el 4 de febrero 2024; se inscribieron 45 niños y niñas. Las 
actividades que se realizaron con ellos fueron: 

a. Talleres de formación en valores y herramientas para la vida; se trabajó utilizando 
diferentes metodologías y ayudas didácticas como: cuentos, videos, películas, 
sociodramas, títeres. 

b. Se reforzaron los conocimientos adquiridos en el colegio como matemáticas y 
lectoescritura. 

c. En matemáticas se trabajó a través de explicación presencial utilizando juegos, 
sopa de operaciones (suma, resta, multiplicación y división), resolución de 
problemas matemáticos. La lógica matemática se fortaleció a través juegos y el 
sudoku. 

d. Para robustecer la lectoescritura se realizaron actividades como: leer cuentos, 
escribir historias, sopas de letras, juego de palabras. 

e. Para fortalecer la atención, concentración y la creatividad se realizaron 
actividades como pintar mándalas, dibujar, pintar con vinilos, manualidades, obras 
de teatro, juegos en equipo. 

f. Se realizaron recetas mensuales con los niños cuyo objetivo fue la integración, 
la creatividad y fortalecer las operaciones matemáticas. 

g. Desde el mes de febrero/2024 a julio/2024 se contó con el apoyo de una 
voluntaria, Giulia, de ENGIM; quien nos colaboró con actividades para el grupo 
de niños cada 15 días, los días lunes y miércoles. 
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h. Se continuo con el curso de robótica asesorado por Juan David Holguín.  Se 
inscribieron 14 niños y niñas, de los cuales, terminaron 10.  

i. Se realizaron actividades de integración como recetas de culinaria, tarde 
recreativa en hogares Claret.  Celebración el día de los oficios. 

j. Salida recreativa e integración a una finca en Girardota, la cual, disfrutaron al 
máximo. Esta salida se logró gracias a la generosidad de todos los benefactores 
de la corporación. 
En esta actividad se les entregó a los niños los regalos de navidad; lo cual, se 
logró gracias a Margarita Bernal, quien con motivo de su cumpleaños recogió 
“lluvia de sobres” que destinó para ello. Además, otra benefactora, contactada a 
través de Gloria Sierra, aportó algunos regalos.  

k. Mañana navideña y entrega de regalos; los niños quedaron muy satisfechos con 
dichos regalos. Se llevó a cabo gracias a Alexa y su grupo de apoyo. 

l. Durante todo el año a los niños, niñas que solicitaron cuadernos, lápices, 
lapiceros, colores, borradores, cartulina y pinturas para las actividades escolares 
se les proporciono. 

m. Todos los materiales que los niños, niñas requerían para las actividades de la 
corporación le fueron suministradas por esta.  

n. 54 niños y niñas terminaron el 2024 vinculados a este grupo; 10 niños más se 
integraron al grupo en mitad de año. 

o. Un grupo de la Barra del Sur del Atlético Nacional, dirigidos por César Montes, 
llevaron a 15 niños de la Corporación SEF, en diciembre/2024, a una tarde 
recreativa en el Summit Adventure Park.  

2. GRUPO DE ADOLESCENTES 

Se inscribieron 10 jóvenes en edades comprendidas entre los 13 a 17 años.  

Este año los chicos solicitaron que se trabajara 2 días a la semana en el horario 
de 5 a 6:30pm los días martes y jueves. 

Las actividades que se realizaron con ellos fueron: 
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a. Se realizaron talleres y charlas en: relaciones interpersonales, proyecto de vida, 
sexualidad, autoestima, derechos y deberes, pensamiento crítico, manejo de las 
redes sociales, medio ambiente, planeación, trabajo en equipo. Estas actividades 
se llevaron a cabo a través de videos, películas, charlas magistrales e intercambio 
de saberes. 

b. Se realizaron manualidades y se pintaron mándalas. 
c. Se realizaron encuentros de recetas culinarias. 
d. Con material reciclado realizaron una pequeña huerta casera. 
e. Integración tarde recreativa en hogares Claret.  celebración del día del amor y la 

amistad, día de los oficios y navidad. 
f. Los jóvenes hicieron un ahorro programado y realizaron ventas para recoger 

fondos para la salida de fin de año. 

Nota: Este grupo no tuvo la receptividad ante las actividades y por falta de 
participación y de asistencia de los participantes se dio por cerrado el grupo a mitad 
de año.  

Cabe anotar que es primera vez que un grupo de jóvenes se cierra por inasistencia 
de los participantes. 

3. GRUPO DE MUJERES DE LA SIERRA 
Este grupo quiso continuar con el trabajo y se siguieron reunión en la sede de 
EMGIM EN LA SIERRA bajo la tutela de Teresita Sierra. 

Se inscribieron 20 mujeres en el mes de febrero 2024. Las actividades que se 
realizaron con ellas fueron las siguientes:  

a. Se realizaron charlas y talleres sobre relaciones interpersonales, planeación y 
metas para el año, como: “Me alimento”, alimentación saludable, “Vivencias y 
relaciones familiares”, valores de la mujer, “Me perdono para perdonar”.  
Estas actividades se realizaron a través de charlas magistrales, videos, 
intercambio de saberes, etc. 
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b. Se realizaron periódicamente talleres de manualidades. Además, se efectuaron 
tres bingos. 

c. Manualidades como croché, para fortalecer la habilidad manual, la creatividad 
y la integración. 

d. Se hizo integración y celebración del día del amor y la amistad, 
reconocimientos de espacios de ciudad llevándolas a parques del Rio. 

e. Se celebraron los días de: Pascua, de la mujer, de la madre.  El primero fue 
un ágape, los demás, fueron comidas especiales. 

f. En este grupo, también, se hizo un ahorro programado para la salida de fin 
de año. 

g. Se realizó una salida de Integración y celebración de navidad a una hostería 
en santa Fe de Antioquia, se logró el objetivo de que compartieran un día de 
experiencias y alegría.  

En este grupo de mujeres hay que resaltar su asistencia continua, su constancia, 
entrega, participación, compañerismo y amor al grupo. 

4. GRUPO DE MADRES. 
Este grupo estuvo conformado por las madres y/o acudientes de los niños que 
asistían al comedor semillas de Olivo y al grupo de niños. 

Las actividades que se realizaron en este grupo fueron: 

a. Educación sobre pautas de crianza, mediante realización de un taller mensual. 
b. Algunas de ellas asistieron al paseo de los niños, a la finca en Girardota, 

como cuidadoras. 

Nota: este grupo este año 2024 no tuvo la constancia en la asistencia a las 
reuniones que se programaron mensualmente. 

5. ACTIVIDADES CON LA COMUNIDAD: 

a. Se realizaron dos bazares, en julio/2024 y noviembre/2024, con el fin de 
recaudar fondos para la Corporación SEF y que las personas accedieran a 
artículos personales y del hogar a bajo costo. 
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b. Se realizó un bingo en octubre/2024 para recolectar fondos para el comedor 
semillas de Olivo. 

c. Entrega de kit escolares a los niños y niñas integrantes de los grupos de la 
corporación “SEF”. 

d. Se hizo una actividad de elaboración de tamales y se recolectaron $550.000 
pesos colombianos.  

6. COMEDOR COMUNITARIO SEMILLAS DE OLIVO 

Este comedor está situado en el Barrio Villa Turbay, sector La Sequia, Calle 55 
C # 2 – 42. En este se les brinda a los niños y niñas una alimentación balanceada; 
También se les hace seguimiento de peso y talla. Igualmente, se realizan 
actividades para 53 niños y niñas, tales como refuerzo en lógica matemática, 
lectoescritura y manualidades y formación en valores. 

El comedor funciona con la colaboración de la Fundación Canales de Amor, 
Colegio Montessori, Parroquia Santa María de la Sierra y, personas naturales, 
como Don Gabriel Pérez y otros. 

Para realizar las inscripciones del comedor en el 2024 se enviaron volantes a las 
familias del sector de la Sequia, barrio Villa Turbay. Las inscripciones se realizaron 
desde el 29 de enero hasta marzo del 2024. Se inscribieron 136 niños, niñas 
con vulnerabilidad económica y 5 adultos con discapacidad. El comedor comenzó 
sus labores el 5 de febrero/2024, brindado un almuerzo caliente para los niños, 
niñas que van a estudiar a las 12m y para aquellos que terminan su jornada 
estudiantil a las 12m. Los horarios para que los niños, niñas almuercen son desde 
las 11:20 am hasta la 1pm. El comedor tiene unas normas como son: el respeto, 
entrar ordenadamente, saludar, pedir el favor, dar las gracias, lavarse las manos. 

Los padres o acudientes de los niños y niñas dan un aporte semanal de $3.500 
c/u. Con este dinero se compra el gas, se le da una bonificación a una colaboradora 
del comedor. Cuando los niños y niñas no pueden dar este aporte semanal se les 
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solicita a los padres colaborar en el comedor una vez a la semana; si esto no es 
posible, se busca un padrino que lo apoye. 

En el transcurso del año se retiraron 35 niños, niñas por causas diversas como 
cambio de domicilio, cambio de colegio, para quedar 101 niños (as) y 5adultos. 

En el 2024 el comedor cambio de sitio, pasando de estar en el comedor y la 
sala de una casa en un segundo piso a tener un nuevo espacio en un primer 
piso, exclusivo para su funcionamiento; el cual, es más amplio, con piso 
embaldosado y con una cocina enchapada. 

Además, se cambió el nombre del comedor, de “Semillas Soñadoras” a “Semillas 
de Oliva”, por petición del señor Gabriel Pérez, quien fue el mayor benefactor de 
la construcción del comedor.  

La Corporación Sembrando en Familia apoya al comedor pagando la seguridad 
social de dos mamás que son fijas para la preparación de los alimentos. 

Nombre de los niños asistentes al comedor: 

1. Sebastián Acevedo  
2. Carlos Acevedo 
3. María José Agudelo 
4. Silvana Amaya 
5. Ivana Sofía Ariza 
6. Sandy Mariana Bolaño 
7. Samuel Calderón 
8. Jhonatan Praits Calle 
9. Maximiliano Cardona 
10. Jerónimo Cardona Loaiza 
11. Ana lucia Cardona Loaiza 
12. Santiago Cardona Loaiza 
13. Sayleth patricia Castellano 
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14. Aylin Alexandra Correa Flórez 
15. Darly Yulie Correa 
16. Aarón Díaz Parra 
17. Andrés Felipe Espinosa 
18. Juan José Espinosa 
19. Geilyn Salome Flórez Correa 
20. Ana Isabel García Holguín 
21. Eimy Taliana Girón 
22. Kedin Alexander 
23. Juan Fernando Ramírez 
24. Natali González García 
25. Jarrison Guzmán 
26. Adrian Guzmán 
27. Alexis Guzmán 
28. Ana Sofía Higuita Rueda 
29. Andrés Holguín 
30. Camilo Holguín 
31. Richar Alexander Holguín 
32. Danna Michelle Holguín 
33. Miguel Ángel Holguín 
34. Samanta Ibargüen 
35. Samuel Ibargüen 
36. Charlotte Ibargüen Mosquera 
37. Aarón Jesús Rivero 
38. Sofía Valentina Rivero 
39. Dahiana Isaza 
40. Joshua Jaramillo 
41. anthione Jaramillo 
42. Violett Carolina Londoño 
43. Jeffrey Martínez 
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44. Sebastián Medina 
45. Jhon Esneider Medina 
46. Yojan García 
47. Valentina Montoya 
48. Alexis Montoya Román 
49. Saray Morales Caicedo 
50. Gerónimo Morales 
51. David López 
52. Luciana López 
53. Emanuel Mosquera 
54. Juan José Mosquera 
55. Carolina Moreno Monroy 
56. Luis Mateo Moreno Monroy 
57. Didier Mosquera 
58. Dwayner Mosquera 
59. Edith Yanith Minotta 
60. Shayra Mosquera Perea 
61. Emily Gómez 
62. Yorman Ochoa 
63. Kevin Alexander Ortiz 
64. Zamara Palacios 
65. Gerónimo Pasos Puerta 
66. Julieta Pasos Puerta 
67. Alexander Perea 
68. Salomé Perea Mosquera 
69. Juan Pablo Puerta Valero 
70. Daniela Restrepo 
71. Zamira Restrepo 
72. Sofía Restrepo 
73. Santiago Rodríguez 
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74. Saray Rojas Higuita 
75. Dayron Rojas 
76. Carol Sánchez 
77. Dana Sánchez 
78. Duvián Sánchez 
79. Iris Saray 
80. Juan Esteban Sepúlveda Gaviria 
81. Olga Rosa Solano 
82. Jean Carlos Taborda 
83. Linda Isabela Taborda 
84. Sara Sofia Taborda 
85. Yolanys Tapasco 
86. Yoharlys Tapasco 
87. Jheyron Torijano 
88. María José Torijano 
89. Rodrigo Toro 
90. Santiago Restrepo 
91. Carlos Andrés Urrutia 
92. Sara Nicol Urrego Rojas 

93. Karen Valencia 
94. Andrés Felipe Valencia 
95. Luis Santiago Valle Uribe 
96. Emily Sofía Valle Uribe 
97. Salomé Arango 
98. Wilder Alexis Morales 
99. Breyner Isaac Bejarano 
100. Jhon Alexander Ospina 
101. Paula Astrid Berrio 
102. Julián Martínez 
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103. Emiliano Martínez 
104. Valeria Ospina 
105. María Eulalia García 

Este informe sobre el comedor fue realizado por Carmen Emilia Pérez, coordinadora 
de este. 

 


